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AMTLICHE BEKANNTMACHUNG 
Hg.: Der Präsident der Universität Hamburg 

Referat 31 – Qualität und Recht 

 

Fachspezifische Bestimmungen für den Bachelor-
Teilstudiengang Sport innerhalb der Lehramtsstudien-

gänge der Universität Hamburg 

vom 16. Mai 2012 

 
Das Präsidium der Universität Hamburg hat am 17. September 2012 die von der 
Fakultät für Erziehungswissenschaft, Psychologie und Bewegungswissenschaft 
am 16. Mai 2012 auf Grund von § 91 Absatz 2 Nummer 1 des Hamburgischen 
Hochschulgesetzes (HmbHG) vom 18. Juli 2001 (HmbGVBl. S. 171) in der Fassung 
vom 20. Dezember 2011 (HmbGV Bl. S. 550) beschlossenen Fachspezifischen Be-
stimmungen für den Bachelor-Teilstudiengang „Sport“ innerhalb der Lehramts-
studiengänge gemäß § 108 Absatz 1 HmbHG genehmigt. 
 
Diese Fachspezifischen Bestimmungen ergänzen die Regelungen der Prüfungs-
ordnung für die Abschlüsse „Bachelor of Arts“ und Bachelor of Science“ inner-
halb der Lehramtsstudiengänge der Universität Hamburg, die von der Fakultät 
Wirtschaft- und Sozialwissenschaften am 19. September 2007, von der Fakultät 
für Erziehungswissenschaft, Psychologie und Bewegungswissenschaft am 15. 
August 2007,  von der Fakultät für Geisteswissenschaften am 5. September 
2007 und von der Fakultät für Mathematik, Informatik und Naturwissenschaf-
ten am 26. September 2007 beschlossen worden ist, in ihrer jeweils gültigen 
Fassung und beschreiben die Module für das Fach Sport.  



FSB BA Sport Lehramt vom 16. Mai 2012 

veröffentlicht am 21. September 2012 

Universität Hamburg 

 

Seite 2 

I. Ergänzende Bestimmungen 

Zu § 1:  
Studienziel, Akademischer Grad, Durchführung des Studiengangs 

Zu § 1 Absatz 3: 
1) Lehramt der Primarstufe und Sekundarstufe I 
Der Teilstudiengang Sport für das Lehramt der Primar- und Sekundarstufe I 
vermittelt die theoretischen und methodischen Grundlagen der Bewegungswis-
senschaft sowie theoretische, praktische und berufsfeldbezogene Fachkennt-
nisse und Reflexions- und Handlungskompetenzen für die Handlungsfelder der 
Elementar-, Primar- und Sekundarstufe I.   
Das Studium soll dazu beitragen, grundlegende Kenntnisse, Reflexions- und 
Handlungskompetenzen in Bezug auf die folgenden Bereiche zu entwickeln:   

a. Die Entwicklung und  pädagogische Bedeutung der menschlichen Be-
wegung 

b. Das Lernen, Üben und Trainieren der menschlichen Bewegung 
c. Die biologischen Grundlagen des Sich Bewegens  
d. Die Gesellschaftlichkeit und geschichtliche Gebundenheit der menschli-

chen Bewegung und Bewegungskultur 
e. Die schulisch relevanten Bewegungsfelder und Sportarten 

 
2) Lehramt an Gymnasien 
Der Teilstudiengang Sport für das Lehramt an Gymnasien vermittelt die theore-
tischen und methodischen Grundlagen der Bewegungswissenschaft sowie the-
oretische, praktische und berufsfeldbezogene Fachkenntnisse und Reflexions- 
und Handlungskompetenzen für die Handlungsfelder der Sekundarstufe I und 
der Sekundarstufe II des Gymnasiums.  
 
Das Studium soll dazu beitragen, grundlegende Kenntnisse, Reflexions- und 
Handlungskompetenzen für dieses Lehramt in Bezug auf die folgenden Berei-
che zu entwickeln:   

a. Die Entwicklung und  pädagogische Bedeutung der menschlichen Be-
wegung 

b. Das Lernen, Üben und Trainieren der menschlichen Bewegung 
c. Die biologischen Grundlagen des Sich Bewegens  
d. Die Gesellschaftlichkeit und geschichtliche Gebundenheit der menschli-

chen Bewegung und Bewegungskultur 
e. Die schulisch relevanten Bewegungsfelder und Sportarten 
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3) Lehramt an beruflichen Schulen 
Der Teilstudiengang Sport für das Lehramt an beruflichen Schulen vermittelt 
die theoretischen und methodischen Grundlagen der Bewegungswissenschaft 
sowie theoretische, praktische und berufsfeldbezogene Fachkenntnisse und 
Reflexions- und Handlungskompetenzen für die Handlungsfelder der berufli-
chen Schulen 
 
Das Studium soll dazu beitragen, grundlegende Kenntnisse, Reflexions- und 
Handlungskompetenzen für dieses Lehramt in Bezug auf die folgenden Berei-
che zu entwickeln:   

a. Die Entwicklung und  pädagogische Bedeutung der menschlichen Be-
wegung 

b. Das Lernen, Üben und Trainieren der menschlichen Bewegung 
c. Die biologischen Grundlagen des Sich Bewegens  
d. Die Gesellschaftlichkeit und geschichtliche Gebundenheit der menschli-

chen Bewegung und Bewegungskultur  
e. Die schulisch relevanten Bewegungsfelder und Sportarten 

 
4) Lehramt an Sonderschulen 
Der Teilstudiengang Sport für das Lehramt der Primar- und Sekundarstufe I 
vermittelt die theoretischen und methodischen Grundlagen der Bewegungswis-
senschaft sowie theoretische, praktische und berufsfeldbezogene Fachkennt-
nisse und Reflexions- und Handlungskompetenzen für die Handlungsfelder der 
Sonderschulen. 
 
Das Studium soll dazu beitragen, grundlegende Kenntnisse, Reflexions- und 
Handlungskompetenzen in Bezug auf die folgenden Themenbereiche zu entwi-
ckeln: 

a. Die Entwicklung und  pädagogische Bedeutung der menschlichen Be-
wegung 

b. Das Lernen, Üben und Trainieren der menschlichen Bewegung 
c. Die biologischen Grundlagen des Sich Bewegens  
d. Die Gesellschaftlichkeit und geschichtliche Gebundenheit der menschli-

chen Bewegung und Bewegungskultur 
e. Die schulisch relevanten Bewegungsfelder und Sportarten 

 

Zu § 1Absatz 5: 
Es wird der akademische Grad Bachelor of Arts (B.A.) verliehen. 
 
Zu § 1 Absatz 6: 
Die Durchführung des Teilstudiengangs erfolgt durch die Fakultät für Erzie-
hungswissenschaft, Psychologie und Bewegungswissenschaft. 
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Zu § 2:  
Regelstudienzeit 

Zu § 2 Absatz 2: 
Die Regelstudienzeit beträgt einschließlich aller Prüfungen, der Bachelorarbeit, 
der ggf. in den Studiengang eingeordneten berufspraktischen Tätigkeiten und 
Exkursionen sechs Semester. 

Zu § 4:  
Studien- und Prüfungsaufbau 

Zu § 4 Absatz 4: Teilzeitstudium 
Der Teilstudiengang Sport kann unter Beachtung der nachfolgenden Grundsät-
ze für die Studienplanung im Teilzeitstudium absolviert werden: 
(1) Studierende können  den Status beim Service für Studierende  beantragen. 
Die Entscheidung über den Antrag auf Immatrikulation als Teilzeitstudierende 
oder Teilzeitstudierender erfolgt nach den rechtlichen Vorgaben in der Immat-
rikulationsordnung der Universität Hamburg in der jeweils geltenden Fassung.  
(2) Teilzeitstudierende müssen ihren veränderten Studierendenstatus unver-
züglich der Prüfungsstelle mitteilen (Genehmigungsbescheid des Service für 
Studierende). Der veränderte Status wird von der Prüfungsstelle vermerkt.  
(3) Für Teilzeitstudierende wird im Rahmen einer Studienfachberatung in Ab-
stimmung mit dem  Prüfungsausschuss ein individueller Studienplan erstellt. 
 
Zu § 4 Absatz 10: 
Das Studium des Faches Sport wird durch die Zuordnung der Module zu be-
stimmten Fachsemestern strukturiert: 
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a. Lehramt der Primarstufe und Sekundarstufe I,  Lehramt an Sonderschu-
len und Lehramt an beruflichen Schulen 
 

 
1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 
Modul LA-1 (6 LP) 
Naturwissenschaftliche Grundla-
gen der Bewegungswissenschaft 

Modul LA-8 (14 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder II 

  

Vorlesung 
Sportmedizin 
 
2,0 LP 

Vorlesung Be-
wegungs- & 
Trainingswiss. 
2,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 2 
3,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 5 
 
3,0 LP 

  

Modulteilprü-
fung Sportme-
dizin 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Bewe-
gungs- & Trai-
ningswiss. 
1,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 3 
3,0 LP 

   

Modul LA-2 (6 LP) 
Sozialwissenschaftliche Grund-
lagen der Bewegungswissenschaft 

Seminar FA 
Wahlpflicht 4 
3,0 LP 

Modulprüfung  
 
 2,0 LP 

  

Vorlesung 
Sportpädagogik 
 
2,0 LP 

Vorlesung Kul-
tur, Medien, 
Gesellschaft 
2,0 LP 

 Modul LA-9 (7 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder III 

 

Modulteilprü-
fung Sportpä-
dagogik 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Kultur, 
Medien, Gesell-
schaft 
1,0 LP 

 Seminar FA Rol-
len & Gleiten 
oder Wasser-
sport 
3,0 LP 

Seminar FA 
nach Wahl 
 
 
3,0 LP 

 

Modul LA-7 (6 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder I 

  Modulprüfung 
1,0 LP 

 

Seminar FA 
Wahlpflicht 1  
3 LP 
wahlweise im 
2. Semester 

Lehrgang  Na-
tursport 2 LP 
wahlweise im 1. 
Semester  Mo-
dulprüfung, 1LP 
(unbenotet) 

  Modul LA-6 (8 LP) 
Grundlagenerweiterung der Bewe-
gungswissenschaft 

    Seminar 1 aus 
Wahlangebot 
2 LP 
Modulteilprü-
fung 
1,0 LP 
(unbenotet) 

Seminar 2 aus 
Wahlangebot 
2,0LP 
Modulteilprüfung 
1,0 LP (unbenotet) 

     Evtl. BA-Arbeit 
10 LP 
(in der Regel im 1. 
Unterrichtsfach 
anzufertigen) 

9 LP 9 LP 9 LP 8 LP 7 LP 3 / 13 LP 
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b. Lehramt an Gymnasien mit Sport als 1. oder 2. Fach 
 

Studienablauf Lehramt Gymnasium mit Sport als 1. Unterrichtsfach 
 

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 
Modul LA-1 (6 LP) 
Naturwissenschaftliche Grundla-
gen der Bewegungswissenschaft 

Modul LA-8 (14 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder II 

Modul LA-10 (10 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder IV 
Vertiefung 

Vorlesung 
Sportmedizin 
 
2,0 LP 

Vorlesung Be-
wegungs- & 
Trainingswiss. 
2,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 2 
3,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 5 
 
3,0 LP 

Vertiefung 1 
 
 
3 LP 

Vertiefung 2 
 
 
3 LP 

Modulteilprü-
fung Sportme-
dizin 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Bewe-
gungs- & Trai-
ningswiss. 
1,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 3  
3,0 LP 

 Modulteilprü-
fung 2 
2 LP 

Modulteilprüfung 
2 
2 LP 

Modul LA-2 (6 LP) 
Sozialwissenschaftliche Grund-
lagen der Bewegungswissenschaft 

Seminar FA 
Wahlpflicht 4 
3,0 LP 

Modulteilprü-
fung1,0 LP 
Modulteilprü-
fung 1,0 LP 

  

Vorlesung 
Sportpädagogik 
 
2,0 LP 

Vorlesung Kul-
tur, Medien, 
Gesellschaft 
2,0 LP 

 Modul LA-9 (8 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder III 

 

Modulteilprü-
fung Sportpä-
dagogik 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Kultur, 
Medien, Gesell-
schaft 
1,0 LP 

 Seminar FA Rol-
len & Gleiten 
oder Wasser-
sport 
3,0 LP 

Seminar FA 
nach Wahl 
 
 
3,0 LP 

 

    Modulprüfung 
 2,0 LP 

 

Modul LA-3 (6 LP) 
Naturwissenschaftliche Grundla-
generweiterung 

Modul LA-4 (6 LP) 
Sozialwissenschaftliche 
Grundlagenerweiterung 

Modul LA-5 (8 LP) 
Grundlagenerweiterung der Bewe-
gungswissenschaft 

Seminar 
Sportmedizin 
 
3,0 LP 

Seminar Bewe-
gungs- & Trai-
ningswiss.  
3,0LP 

Seminar Sport-
pädagogik 
 
3,0 LP 

Seminar Kultur, 
Medien Gesell-
schaft 
3,0LP 

Seminar aus 
Wahlangebot 
3,0LP 

Seminar aus 
Wahlangebot 
3,0 LP 

Modul LA-7 (6 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder I 

   Modulübergrei-
fende Prüfung 
(LA-3, LA-4, LA-5) 
2,0 LP 
(unbenotet) 

Seminar FA 
Wahlpflicht 1  
3 LP 
wahlweise im 
2. Semester 

Lehrgang  Na-
tursport 2 LP 
wahlweise im 1. 
Semester Mo-
dulprüfung, 1LP 
(unbenotet) 

   BA-Arbeit 
10 LP 
(in der Regel im 1. 
Unterrichtsfach 
anzufertigen) 

      
12 LP 12 LP 12 LP 11 LP 13 LP 10 / 20 LP 



FSB BA Sport Lehramt vom 16. Mai 2012 

veröffentlicht am 21. September 2012 

Universität Hamburg 

 

Seite 7 

 
Studienablauf Lehramt Gymnasium mit Sport als 2. Unterrichtsfach 
 

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 
Modul LA-1 (6 LP) 
Naturwissenschaftliche Grundla-
gen der Bewegungswissenschaft 

Modul LA-8 (14 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder II 

  

Vorlesung 
Sportmedizin 
 
2,0 LP 

Vorlesung Be-
wegungs- & 
Trainingswiss. 
2,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 2 
3,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 5 
 
3,0 LP 

  

Modulteilprü-
fung Sportme-
dizin 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Bewe-
gungs- & Trai-
ningswiss. 
1,0 LP 

Seminar FA 
Wahlpflicht 3 
3,0 LP 

   

Modul LA-2 (6 LP) 
Sozialwissenschaftliche Grund-
lagen der Bewegungswissenschaft 

Seminar FA 
Wahlpflicht 4 
3,0 LP 

Modulprüfung 
 2,0 LP 

 
 

 

Vorlesung 
Sportpädagogik 
 
2,0 LP 

Vorlesung Kul-
tur, Medien, 
Gesellschaft 
2,0 LP 

 Modul LA-9 (8 LP): 
Handlungs- & Bewegungsfelder III 

 

Modulteilprü-
fung Sportpä-
dagogik 
 
1,0 LP 

Modulteilprü-
fung Kultur, 
Medien, Gesell-
schaft 
1,0 LP 

 Seminar FA Rol-
len & Gleiten 
oder Wasser-
sport 
3,0 LP 

Seminar FA 
nach Wahl 
 
 
3,0 LP 

 

    Modulprüfung 
 2,0 LP 

 

Modul LA-3 (6 LP) 
Naturwissenschaftliche 
Grundlagenerweiterung 

Modul LA-4 (6 LP) 
Sozialwissenschaftliche 
Grundlagenerweiterung 

Modul LA-5 (8 
LP) 
Grundlagener-
weiterung der 
Bewegungswis-
senschaft 

 

Seminar 
Sportmedizin 
 
3,0 LP 

Seminar Bewe-
gungs- & Trai-
ningswiss.  
3,0LP 

Seminar Sport-
pädagogik 
 
3,0 LP 

Seminar Kultur, 
Medien Gesell-
schaft 
3,0LP 

Seminar aus 
Wahlangebot 
 
3,0LP 

 

Modul LA-7 (6 LP): 
Handlungs- und Bewegungsfelder 
I 

  Seminar aus 
Wahlangebot 
3,0 LP 

 

Seminar FA 
Wahlpflicht 1   
3 LP 
wahlweise im 
2. Semester 

Lehrgang  Na-
tursport 2 LP 
wahlweise im 1. 
Semester Mo-
dulprüfung, 1LP 
(unbenotet) 

  Modulübergrei-
fende Prüfung 
(LA-3, LA-4, LA-
5) 
2,0 LP 
(unbenotet) 

Evtl. BA-Arbeit 
10 LP 
(in der Regel im 1. 
Unterrichtsfach 
anzufertigen) 

      
12 LP 12 LP 12 LP 11 LP 13 LP 0 / 10 LP 
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Zu § 5:  
Lehrveranstaltungsarten 

Zu § 5 Satz 1: Weitere Lehrveranstaltungen 
Weitere Arten von Lehrveranstaltungen sind: 
- Seminar/ Übung 
- Lehrgang 
Die Teilnahme an auswärtigen Lehrveranstaltungen, z.B. Exkursionen und Lehr-
gängen, ist kostenpflichtig.  
 
Zu § 5 Satz 2: Lehrveranstaltungssprache 
Die Lehrveranstaltungen werden in der Regel in deutscher Sprache abgehalten. 
Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstaltung bekannt ge-
geben. 
 
Zu § 5 Satz 3: Anwesenheitspflicht 
Für alle Lehrveranstaltungen mit Ausnahme der Vorlesungen gilt die Anwesen-
heitspflicht gemäß PO § 9 Absatz 3. 

Zu § 13:  
Studienleistungen und Modulprüfungen 

Zu § 13 Absatz 4: 
(1) Weitere Prüfungsarten neben Klausur, mündlicher Prüfung, Hausarbeit und 
Referat sind: 
 

Praktische Prüfung 
In der praktischen Prüfung wird ein bewegungsfeldspezifisches Können de-
monstriert 
 
Theoretische Prüfung 
In der theoretischen Prüfung werden im engen Zusammenhang mit der 
Praktischen Prüfung Kenntnisse zu und Reflexionen auf die Themen der 
überprüften Praxis in mündlicher, schriftlicher oder gemischter Form über-
prüft. 

 
(2) Schriftliche Arbeiten, Referate, praktische und mündliche Prüfungen können 
auch in Form einer Gruppenarbeit bzw. Gruppenprüfung zugelassen werden, 
wenn der als Prüfungsleistung vorgelegte bzw. vorgetragene Beitrag der ein-
zelnen Kandidatinnen und Kandidaten klar abgegrenzt ist und deutlich unter-
schieden und individuell bewertet werden kann (bei schriftlichen Arbeiten auf-
grund der Angabe von Abschnitten, Seitenzahlen oder anderen objektiven Kri-
terien). 
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Zu § 14 
Bachelorarbeit 

Zu § 14 Absatz 4: 
Die Zulassung zur Bachelorarbeit kann erfolgen, sofern folgende Voraussetzun-
gen erfüllt sind: 
a. Lehramt der Primarstufe und Sekundarstufe I, Lehramt an beruflichen 

Schulen, Lehramt an Sonderschulen  
 
Folgende Modulprüfungen müssen erfolgreich bestanden sein:  

- LA-1 Naturwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft 
- LA-2 Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft“ 
- LA-7 Handlungs- und Bewegungsfelder I 
- LA-8 Handlungs- und Bewegungsfelder II 

 
b. Lehramt an Gymnasien  
 
Folgende Modulprüfungen müssen erfolgreich bestanden sein:  

- LA-1 Naturwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft 
- LA-2 Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft 
- LA-7 Handlungs- und Bewegungsfelder I 
- LA-8 Handlungs- und Bewegungsfelder II 

 
Zu § 14 Absatz 8: 
Die Bachelorarbeit wird deutscher Sprache abgefasst. Ausnahmen kann der 
Prüfungsausschuss auf Antrag der Kandidatin bzw. des Kandidaten und nach 
Anhörung der Betreuerin bzw. des Betreuers gestatten. 
 
Zu § 14 Absatz 9:  Bearbeitung der Bachelorarbeit 
(1) Die Bearbeitungszeit der Bachelorarbeit beträgt 300 Arbeitsstunden (10 LP). 
Unter Berücksichtigung der Gesamtarbeitsbelastung (Bachelorarbeit, weitere 
Module auch in den anderen Teilstudiengängen) beträgt die Bearbeitungsdauer 
vier Monate ab Anmeldung. 
 
(2) Die Bachelorarbeit kann auch in Form einer Gruppenarbeit zugelassen wer-
den, wenn der als Prüfungsleistung vorgelegte Beitrag der einzelnen Kandida-
tinnen und Kandidaten aufgrund der Angabe von Abschnitten, Seitenzahlen 
oder anderen objektiven Kriterien, die eine klare Abgrenzung ermöglichen, 
deutlich unterschieden und individuell bewertet werden kann. 
 
(3) Der Umfang der Bachelorarbeit, bei Gruppenarbeiten der individuelle Bei-
trag, soll ca. 9.000-13.000 Wörter (30-45 Seiten) betragen. 
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Zu § 15:  
Bewertung der Prüfungsleistungen 

Zu § 15 Absatz 3: 
Setzt sich die Prüfungsleistung eines Moduls aus mehreren Teilleistungen zu-
sammen, wird die Note des Moduls aus dem mit den Leistungspunkten gewich-
teten Mittel der Noten für die Teilleistungen berechnet. Entsprechendes gilt bei 
der Bewertung einer Prüfungsleistung durch mehrere Prüfende. 
 
Die Fachnote im Teilstudiengang Sport wird aus dem mit den Leistungspunkten 
gewichteten Mittel der Modulnoten gebildet. 
  



FSB BA Sport Lehramt vom 16. Mai 2012 

veröffentlicht am 21. September 2012 

Universität Hamburg 

 

Seite 11 

II. Modulbeschreibungen 

Modultyp: Pflichtmodul  
Titel: LA-1 Naturwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen der Bewegungs- und 
Sportmedizin 

• Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen der Bewegungs- und 
Trainingswissenschaft 

Inhalte • Wissenschaftliche Grundlagen des Lehrbereichs Bewegungs- und Sportmedizin 
• Wissenschaftliche Grundlagen des Lehrbereichs Bewegungs- und Trainingslehre 

Lehrformen • Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Sportmedizin 
• Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. 
Modulprüfung: Schriftliche Überprüfung (30-60 Min.) (in Verbindung mit den Vorlesungen) 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben.  

Arbeitsaufwand Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Sportmedizin:  2,0 LP 
Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft: 2,0 LP 
Modulteilprüfung Bewegungs- und Sportmedizin:  1,0 LP 
Modulteilprüfung Bewegungs- und Trainingswissenschaft:  1,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer zwei Semester 

Modultyp: Pflichtmodul  
Titel: LA-2 Sozialwissenschaftliche Grundlagen der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen des Bereichs Kultur, Medien, 
Gesellschaft 

• Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen der Bewegungs- und 
Sportpädagogik 

Inhalte • Wissenschaftliche Grundlagen des Bereichs Kultur, Medien, Gesellschaft 
• Wissenschaftliche Grundlagen des Bereichs Bewegungs- und Sportpädagogik 

Lehrformen • Vorlesung Grundlagen des Lehrbereichs Kultur, Medien, Gesellschaft 
• Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Sportpädagogik 

Unterrichtssprache In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
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tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen.  
Modulprüfung:  Schriftliche Überprüfung (30-60 Min.) oder Kolloquium. Die jeweiligen 
Prüfungsformen werden zu Beginn der Veranstaltungen bekanntgegeben 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben.  

Arbeitsaufwand • Vorlesung Grundlagen Kultur, Medien, Gesellschaft:   2,0 LP 
• Vorlesung Grundlagen der Bewegungs- und Sportpädagogik:  2,0 LP 
• Modulteilprüfung Lehrbereichs Kultur, Medien, Gesellschaft:  1,0 LP 
• Modulteilprüfung Lehrbereichs Bewegungs- und Sportpädagogik:  1,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer zwei Semester 
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Modultyp: Pflichtmodul  
Titel: LA-3 Naturwissenschaftliche Grundlagenerweiterung der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen der Bewegungs- und 
Sportmedizin 

• Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den Grundlagen der Bewegungs- und 
Trainingswissenschaft 

Inhalte • Wissenschaftliche Grundlagen des Lehrbereichs Bewegungs- und Sportmedizin 
• Wissenschaftliche Grundlagen des Lehrbereichs Bewegungs- und Trainingslehre 

Lehrformen • Seminar  Bewegungs- und Sportmedizin 
• Seminar Bewegungs- und Trainingswissenschaft 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge für Gymnasium 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. 
Modulprüfung: Es findet eine modulübergreifende Prüfung für die Module LA-3, LA-4 und LA-
5 im Modul LA-5 statt. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand 
• Seminar  Bewegungs- und Sportmedizin:    3,0 LP 
• Seminar Bewegungs- und Trainingswissenschaft:   3,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp: Pflichtmodul  
Titel: LA-4 Sozialwissenschaftliche Grundlagenerweiterung der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • Kenntnis der und reflexiver Umgang mit den theoretischen Grundlagen des Bereichs 
Kultur, Medien, Gesellschaft sowie des Bereichs Bewegungs- und Sportpädagogik 

• Erfassen, Verstehen und kritisches Verarbeiten grundlegender kultur-, sozial- und 
medienwissenschaftlicher sowie bewegungs- und sportpädagogischer Ansätze und 
Theorien 

• Kenntnis der Techniken und Verfahren kultur-, sozial- und medienwissenschaftlichen 
sowie bewegungs- und sportpädagogischen Arbeitens 

• Einüben in die Logik kultur-, sozial- und medienwissenschaftlichen sowie bewegungs- 
und sportpädagogischen Argumentierens 

• Kenntnis und Abgrenzung verschiedener kultur-, sozial- und medienwissenschaftlicher 
sowie bewegungs- und sportpädagogischer theoretischer Zugänge 

Inhalte • theoretische Ansätze und empirische Befunde der kultur-, sozial- und 
medienwissenschaftlichen sowie bewegungs- und sportpädagogischer Forschung 

• Grundlegende Konzepte kultur-, sozial- und medienwissenschaftlicher sowie 
bewegungs- und sportpädagogischer Forschung 

Lehrformen • Seminar Kultur, Medien Gesellschaft 
• Seminar  Bewegungs- und Sportpädagogik 

Unterrichtssprache In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge für Gymnasium 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. 
Modulprüfung: Es findet eine modulübergreifende Prüfung für die Module LA-3, LA-4 und LA-
5 im Modul LA-5 statt. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand 
• Seminar Kultur, Medien Gesellschaft:    3,0 LP 
• Seminar  Bewegungs- und Sportpädagogik:   3,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp: Wahlpflichtmodul  
Titel: LA-5 Grundlagenerweiterung der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • vertiefte Kenntnis ausgewählter Themenfelder 
• Vertiefte Kenntnisse und reflexiver Umgang mit theoretischen Ansätzen 

Inhalte • Ausgewählte, aktuelle theoretische Aspekte aus dem Bereich Kultur, Medien, 
Gesellschaft, dem Bereich Bewegungs- und Sportpädagogik, dem Bereich Bewegungs- 
und Sportmedizin sowie dem Bereich Bewegungs- und Trainingslehre 

Lehrformen 
Wahl zweier Seminare aus dem Wahlangebot des Fachbereich Bewegungswissenschaft 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge für Gymnasium 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. 
Modulprüfung: Es findet eine modulübergreifende Prüfung für die Module LA-3, LA-4 und LA-
5 in Form einer Hausarbeit, eines Portfolios, einer Posterpräsentation oder eines Kolloquiums 
statt. Die jeweiligen Prüfungsformen werden zu Beginn des Moduls bekanntgegeben. Die 
Modulprüfung wird nicht benotet. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Seminar 1:     3,0 LP 
• Seminar  2:     3,0 LP 
• Modulübergreifende Prüfung (LA-3, LA-4, LA5):   2,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Ein oder zwei Semester 
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Modultyp: Wahlpflichtmodul  
Titel: LA-6 Grundlagenerweiterung der Bewegungswissenschaft 

Qualifikationsziele • vertiefte Kenntnis ausgewählter Themenfelder 
• Vertiefte Kenntnisse und reflexiver Umgang mit theoretischen Ansätzen 

Inhalte • Ausgewählte, aktuelle theoretische Aspekte aus dem Bereich Kultur, Medien, 
Gesellschaft, dem Bereich Bewegungs- und Sportpädagogik, dem Bereich Bewegungs- 
und Sportmedizin sowie dem Bereich Bewegungs- und Trainingslehre 

Lehrformen 
Wahl zweier Seminare aus dem Wahlangebot des Fachbereich Bewegungswissenschaft 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge für Primar- und Sekundarstufe I, 
Sonderschule, und berufliche Schulen 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. 
Modulprüfung: Seminarleistungen werden als Modulteilprüfungen gewertet. Die 
Modulteilprüfungen werden nicht benotet. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Seminar 1:     2,0 LP 
• Seminar 2:      2,0 LP 
• Modulteilprüfung Seminar 1:    1,0 LP 
• Modulteilprüfung Seminar 2:    1,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp: Pflichtmodul  
Titel: LA-7 Handlungs- und Bewegungsfelder I (Natursport + ein weiteres Handlungs- und Bewegungsfeld) 

Qualifikationsziele • Fähigkeit zur Reflexion aktueller und zukünftiger Entwicklungen auf Basis historischer 
und soziokultureller Rekonstruktion 

• Kenntnis der relevanten Handlungsmuster und ihrer inneren Struktur verschiedener 
Sportarten und Bewegungsfelder 

• Basale Kompetenzen zur Konzipierung und Durchführung Adressaten gerechter 
Angebote in verschiedenen Sportarten und Bewegungsfeldern 

• Erweiterung der Vermittlungskompetenz in verschiedenen Sportarten und 
Bewegungsfeldern 

• Erleben und reflektieren natursportlicher Aktivitätsmöglichkeiten in Verbindung mit 
einer Exkursion 

Inhalte • Theorie und Praxis des Natursports am Beispiel ausgewählter Sommer- oder 
Winteraktivitäten 

• weiteres Bewegungsfeld 

Lehrformen • Lehrgang Natursport 
• Seminar aus dem Bereich der Handlungsfelder Leichtathletik, Turnen, Tanzen, 

Schwimmen, Sport-Ball-Spiele 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme am Lehrgang Natursport 
Modulprüfung: Exkursionsbericht zum Lehrgang Natursport. Die Modulprüfung wird nicht 
benotet. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Lehrgang Natursport (Sommer oder Winter)   2,0 LP 
• Seminar FA 1:                                   3,0 LP 
• Modulprüfung     1,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  6,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp: Wahlpflichtmodul 
Titel: LA-8 Handlungs- und Bewegungsfelder II 

(Leichtathletik, Turnen, Tanzen, Schwimmen, Sport-Ball-Spiele) 

Qualifikationsziele • Fähigkeit zur Reflexion aktueller und zukünftiger Entwicklungen auf Basis historischer 
und soziokultureller Rekonstruktion 

• Kenntnis der relevanten Handlungsmuster und ihrer inneren Struktur verschiedener 
Sportarten und Bewegungsfelder 

• Basale Kompetenzen zur Konzipierung und Durchführung Adressaten gerechter 
Angebote in verschiedenen Sportarten und Bewegungsfeldern 

• Erweiterung der Vermittlungskompetenz in verschiedenen Sportarten und 
Bewegungsfeldern 

Inhalte • Historische und soziokulturelle Rekonstruktion verschiedener Sportarten und 
Bewegungsfelder 

• Handlungsanalyse verschiedener Sportarten und Bewegungsfelder 
• Vermittlungs- und Inszenierungsformen in verschiedenen Sportarten und 

Bewegungsfeldern 
• Handlungs- und Methodenpraxis in verschiedenen Sportarten und Bewegungsfeldern 

Lehrformen • 4 verschiedene Seminare aus den Bereichen der Handlungsfelder Leichtathletik, Turnen, 
Tanzen, Schwimmen, Sport-Ball-Spiele, die in Modul LA-7 noch nicht belegt worden sind 
(Doppelbelegungen sind nicht möglich). 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstaltung 
bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. Studienleistungen können z. B. sein: Vorbereitung und 
Gestaltung einer Seminareinheit, Referat, schriftliche Ausarbeitung, Klausur. Die Art der zu 
erbringenden Studienleistung wird jeweils zu Beginn der Veranstaltung bekannt gegeben. 
Modulprüfung: Praktische Prüfung in zwei verschiedenen Bewegungsfeldern 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Seminar FA 2:                       3,0 LP 
• Seminar FA 3:     3,0 LP 
• Seminar FA 4:     3,0 LP 
• Seminar FA 5:                            3,0 LP 
• Modulteilprüfung 1:     1,0 LP 
• Modulteilprüfung 2:     1,0 LP 

 
Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

14,0 LP  

Häufigkeit des Ange-
bots Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp:  Wahlpflichtmodul 
Titel: LA-9 Handlungs- und Bewegungsfelder III 

(Wassersport, Rollen & Gleiten, Kämpfen, Athletische Gymnastik, Psychomotorik & Entspannung) 

Qualifikationsziele • Fähigkeit zur Reflexion aktueller und zukünftiger Entwicklungen auf Basis historischer 
und soziokultureller Rekonstruktion 

• Kenntnis der relevanten Handlungsmuster und ihrer inneren Struktur verschiedener 
Sportarten und Bewegungsfelder 

• Basale Kompetenzen zur Konzipierung und Durchführung Adressaten gerechter 
Angebote in verschiedenen Sportarten und Bewegungsfeldern 

• Erweiterung der Vermittlungskompetenz in verschiedenen Sportarten und 
Bewegungsfeldern 

Inhalte • Historische und soziokulturelle Rekonstruktion verschiedener Sportarten und 
Bewegungsfelder 

• Handlungsanalyse verschiedener Sportarten und Bewegungsfelder 
• Vermittlungs- und Inszenierungsformen in verschiedenen Sportarten und 

Bewegungsfeldern 
• Handlungs- und Methodenpraxis in verschiedenen Sportarten und Bewegungsfeldern 

Lehrformen Aus dem Angebot des Moduls (Wassersport, Rollen & Gleiten, Kämpfen, Athletische 
Gymnastik, Psychomotorik & Entspannung) werden 2 Veranstaltungen gewählt, von denen 
mindestens eine aus dem Bereich Wassersport oder Rollen & Gleiten kommen muss. 

Unterrichtssprache 
In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme keine 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen. Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. Studienleistungen können z. B. sein: Vorbereitung und 
Gestaltung einer Seminareinheit, Referat, schriftliche Ausarbeitung, Klausur. Die Art der zu 
erbringenden Studienleistung wird jeweils zu Beginn der Veranstaltung bekannt gegeben. 
Modulprüfung: Praktische Prüfung (für Lehramg Gymnasium in zwei Bewegungsfeldern, für 
Lehramt PS I, Berufliche Schulen, Sonderschule in einem Bewegungsfeld. Die Prüfungsfelder 
können aus dem Angebot des Moduls gewählt werden) 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Seminar FA 1:     3,0 LP 
• Seminar FA 2:     3,0 LP 
• Modulteilprüfung 1 Lehramt Gymnasium:   1,0 LP 
• Modulteilprüfung 2 Lehramt Gymnasium:   1,0 LP 
• Modulprüfung Lehramt PS I, Berufliche Schulen, Sonderschule:  1,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  

8,0 LP (Lehramt Gymnasium) 
7,0 LP (Lehramt PS I, Berufliche Schulen, Sonderschule) 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Modultyp: Wahlpflichtmodul  
Titel: LA-10: Bewegungsfelder IV: Vertiefung 

Qualifikationsziele • Vertiefte bewegungswissenschaftliche Reflektions- und Vermittlungskompetenz in den 
gewählten Bewegungsfeldern  

• Vertiefte bewegungs- und methodenpraktische Kompetenz in den gewählten 
Bewegungsfeldern 

Inhalte • Projektorientierte und sportartenüberschreitende Arbeit in Theorie und 
Methodenpraxis ausgewählter Bewegungsfelder 

Lehrformen • Seminar Vertiefung 1 Sport- Ball- Spiele 
• Seminar Vertiefung 2 (Bewegungsfeld nach Wahl) 

Unterrichtssprache In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der Lehrveranstal-
tung bekannt gegeben. 

Voraussetzungen für 
die Teilnahme 

Abgeschlossenes Modul 7 sowie Abschluss der Veranstaltungen, die für den jeweiligen 
Vertiefungsbereich vorausgesetzt werden. 

Verwendbarkeit des 
Moduls 

Verwendbar im Rahmen der BA Lehramtsstudiengänge für Gymnasium mit Sport als erstem 
Unterrichtsfach 

Art, Voraussetzungen 
und Sprache der Mo-
dulprüfung 

Prüfungsvoraussetzungen: Regelmäßige aktive Teilnahme mit Vor- und Nachbereitung an 
allen für das Modul vorgesehenen Veranstaltungen, Nachweis über erbrachte 
Studienleistungen in den Seminaren. Studienleistungen können z.B sein: praktische 
Demonstration, Vorbereitung und Gestaltung einer Seminareinheit, Referat, schriftliche 
Ausarbeitung, Klausur. Die Art der zu erbringenden Studienleistung wird jeweils zu Beginn 
der Veranstaltung bekannt gegeben. 
Modulprüfung: Die Prüfungen bestehten jeweils aus einer theoretischen und 
bewegungspraktischen Teilprüfung in jedem der beiden gewählten Bewegungsfelder. 
Prüfungsarten für den theoretischen Bereich können sein:  Lehrprobe, Hausarbeit, Referat 
mit Ausarbeitung, mündliche Prüfung. Die Prüfungsarten werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltungen bekanntgegeben. 
Prüfungssprache: In der Regel Deutsch. Abweichende Regelungen werden zu Beginn der 
Lehrveranstaltung bekannt gegeben. 

Arbeitsaufwand • Vertiefung 1:     3,0 LP 
• Vertiefung 1:     3,0 LP 
• Modulteilprüfung 1:      2,0 LP 
• Modulteilprüfung 2:      2,0 LP 

Gesamt- 
Arbeitsaufwand  10,0 LP 

Häufigkeit des Ange-
bots 

Einmal jährlich 

Dauer Zwei Semester 
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Zu § 23:  
Inkrafttreten 

Diese Fachspezifischen Bestimmungen treten am Tage nach der Genehmigung 
durch das Präsidium der Universität in Kraft. Sie gelten für Studierende, die ihr 
Studium ab dem Wintersemester 2012/2013 aufnehmen.  
 

Hamburg, den 17. September 2012 
Universität Hamburg 
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